mme )N BOUT A L AUTRE e

Paroisse Sainte Famille du Crestois

Chers freres et sceurs,
Le Christ est ressuscité, alleluia ! Apres les 40 jours
que le Caréme nous a offert pour changer nos
coeurs, nous retrouvons la joie de la Résurrection.
Mais cette joie ne serait-elle pas un peu superficielle
? Revivre chaque année cette méme féte, comme si
nous ne le savions pas déja, peut sembler un peu
surfait... Bien au contraire, cette féte récurrente est
la pour nous rappeler le cceur de notre foi, car joie
et résurrection ne font gu'un avec la nature
profonde du christianisme. Car enfin, comment
peut-on se dire chrétien sans éprouver en
permanence une joie indicible, profonde, vraie,
lumineuse et constante ? “Impossible !", me direz-
vous... "“Comment étre dans une joie permanente
sans vivre hors du monde ?" Grace a Paques ! Il faut
sans cesse prendre la pleine mesure de la
signification de cette féte : le Christ est mort et
ressuscité par amour pour nous ! Prenons-nous
vraiment conscience de I'ampleur de I'événement ?
Se rend-on compte de [lattention totale et
incroyable qui nous est portée ? Bien sdr, la vie ne
nous épargne pas les épreuves, mais nous rappeler
que notre Sauveur, apres avoir été torturé et tué,
revient et reste constamment parmi nous afin de
nous dire combien Il nous aime et afin de tout faire
pour nous relever a de quoi nous réjouir malgré les
difficultés. Voila le message de Paques ! “Soyez
toujours dans la joie du Seigneur ; je le redis : soyez
dans la joie." (Ph 4, 4) Perve 3—0»,_{7,‘ .

0952859794

§ paroissecrestois@gmail.com
www.coeursaintsauveur.fr
www.crestois.catholique.fr
Maison Paroissiale
Place du Général de Gaulle
26400 CREST

ﬁ Diffuser un article ou recevoir le journal :
paroissecrestois@gmail.com

Avril 2024

O

Notre nouvel évéque Francois Durant a été ordonné le
10 mars a Valence. La paroisse était bien représentée
avec le pére Jo qui concélébrait aux premiéres loges et
plus de 70 paroissiens venus en car pour l'occasion.

L'équipe du notariat grace
a laquelle tous les
registres de baptémes,
mariages... sont tenus a
jour. Clest Jacqueline
Tabardel qui devient
notaire a la suite de
Joseph Estour que nous
remercions de tout cceur !

pour les moins de 2 ans a
I'église de Crest. Une aide
précieuse pour les jeunes
parents qui désirent venir
a la messe le dimanche.
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Vie de paroisse
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Aprés la soirée d'adoration cet
hiver, une proposition plus
sportive est faite a toutes les
femmes de la paroisse, quel
que soit leur age :
Le samedi 27 avril RDV a 18h a
la chapelle ND-de-Bon-
Secours (Piégros) pour monter
» . a la chapelle Saint-Médard et y
@M/I}W’w W vivre un temps convivial suivi
dun temps de priére et
d'adoration, avec la possibilité
de se confesser.

Une journée gratuite et ouverte a tous les enfants entre
4 et 18 ans a Crest, le mercredi 17 avril de 9h a 17h.

RDV a 9h a la Maison Paroissiale.

Au programme : jeux, topos, repas hot dog (offert), ateliers
et une célébration a I'église avant le goQter.

Inscriptions directement sur le site
www.coeursaintsauveur.fr

Pour la réouverture de I'église Saint- Infos : Anne-Lise

Pierre, suite aux travaux, notre évéque, 0614 66 01 05
Mgr Frangois DURAND, viendra oL Clelrevizre
célébrer une messe le samedi 11 mai 06 59 77 72 85
a 18h.

w%-w’d/ Mm- F‘w hi Un camp diocésain est proposé

pour les servants d'autel, qui ont
entre 9 et 17 ans, du 17 au 25
aodt 2024 au Chambon-sur-
Lignon (43) dans les Monts du
Vivarais. Le camp porte le nom du
bienheureux pape Grégoire X
(1210-1276) qui se disait fils de
I'Eglise de Valence.

Mail : campgregoirex@gmail.com

Apreés le succes des éditions “Pere-fils” et “Pere-fille”, nous
VOUS proposons ce mois ci une version “Mere-fille” !

Les 19-20-21 février, les mamans et leurs filles a partir de
7 ans sont invitées chez les moniales dominicaines de
Taulignan, en Dréme provencale, pour un week-end de
randonnée, d'échanges et de convivialité. Ce sera
également l'occasion de découvrir la mission écologique
spéciale de ces soeurs, pionnieres Laudato Si !

Teevery commvnonteirey

A Allex, & la Maison Carlo Acutis, le jeudi 18 avril,
une journée pour nettoyer, trier, débarrasser

Yanik se propose pour des
petits travaux de jardinage ou

également dans le batiment de I'ancien théatre. / (\ autre... Vous pouvez I'employer
Vous pouvez venir quand vous pouvez entre Sh et 17h. en chéque emploi service. Son
Merci par avance a toutes les petites mains qui pourront venir contact: 07 53293374

aider les Padre...



Onction des malades
Un sacrement a découvrir!

Souvent méconnu ou redouté, le sacrement des malades est )
pourtant un beau cadeau que le Seigneur nous propose pour - _I_
traverser les moments les plus difficiles de I'existence... TN

Ve quoi perlors-vovy ?

Le sacrement de I'Onction des malades a longtemps été I Prisne de Térne Teresa poun

appelé le sacrement de “l'extréme onction”, et réservé aux v enfant malade

mourants. Aujourd’hui, conformément a la tradition la 32 « @ Manie, netre mere, o to piie
plus anC|en'ne, 'Ie sacr.errlent QI:Ie I?nn donne aux cebenf bade V1.
mourants, c'est I'Eucharistie, que I'on dit étre recue en .

.. . . . s Twes note mére et neus semmes
viatique (pain de la route). L'Onction est, quant a elle,, = tes enf

réservée aux malades qui, dans les souffrances et les

difficultés, demandent courage et espérance et T wloulce

recoivent de I'Eglise, par ce sacrement, force spirituelle et Sesoin ,
confiance. Comme tout sacrement, il transforme la Cetenfant est tres malade :je ten
personne qui le recoit dans la foi. pre; sewie-be contre tor seir et sois
Awnem de Jésus, jete le demande,
denne & ceb enfant une Benne santé ;
8énis-Lle, maintenant et tewjourns.
Sacrement des malades : \\
* Vendredi 5 avril, 16h30, dans I'église de Crest c
* Samedi 6 avril, 15h, dans I'église d'Allex p Q \

« Mon mari et moi, nous avons recu une invitation de la paroisse au sacrement des
malades. Cette invitation nous a touchés car elle est venue nous rejoindre dans nos
épreuves. Xavier, foudroyé par une méningite, était sorti du coma avec de nombreuses
séquelles rendant la vie au quotidien difficile pour nous deux. Dans la foulée, j'ai fait une
grave récidive du cancer. Cette invitation arrivait au bon moment pour trouver la force
d'avancer.

Dans une ambiance trés priante, le prétre a d'abord donné I'Onction a Xavier qui s'est effondré en pleurs,
se reconnectant & ses émotions bloquées depuis la maladie. Cela m'a bouleversée. A mon tour, recevant
I'Onction, j'ai ressenti la présence de Jésus : a l'intérieur de moi, j'ai entendu ces paroles dites avec
douceur et fermeté : “Je veux te guérir. Et toi, est-ce que tu veux guérir ?” A mon tour de fondre en
larmes et de me rendre compte a quel point cette question était essentielle... et la réponse pas évidente
compte tenu de nos difficultés. Le cancer est une maladie sournoise, "le désespoir de I'ame", d'aprés
sainte Hildegarde, une tumeur (“tu meurs"”). J'étais bien dans ce dilemme. Les mois qui ont suivi m'ont
permis de répondre a cette question et de trouver le courage de faire les soins, guidée dans la priere et
dans la confiance en cette promesse. » Véronique Callet



Pour sourire

Saint Antoine se demandant ce
qu'il a bien pu faire au Seigneur
pour meriter une eternite a

chercher des trucs perdus ’}/

W\,

Dery e de porvive

Pour permettre la participation de tous a la
célébration du dimanche (quel que soit I'4ge ou le
stade de cheminement dans la foi), vous retrouvez
a chaque messe du dimanche, a 10h45, a Crest :

Les écrans qui vous
donnent les chants, les
prieres et des indications
pratiques pour vivre la
célébration.

Soyez

les bienvenus

La boucle magnétique qui
permet aux personnes
appareillées de capter
directement dans l'oreille ce qui
est dit.

La garderie qui accueille ’
tous les petits de 3 a 5 ans.
Du dessin, des jeux... sous
la vigilance des servantes
de I'assemblée.

Site dédié: www.coeursaintsauveur.fr
(adapté aux personnes qui découvrent...)

A

L Dis-donc toi!
Tu peux nous dire oul tu te
procures ces ceufs ?!

g

L'euthanasie et les jeunes!

Un soir ma mere et moi étions assis dans le salon et parlions de la
vie et de la mort. Je lui dis : “Maman, ne me laisse jamais vivre
dans un état végétatif ou l'on dépend de machines et de
bouteilles. Si tu me vois dans cet état, débranche les machines qui
me maintiendraient en vie. Je préfere mourir !lI".

Admirative ma meére se leva et débrancha... la
télévision, le lecteur DVD, le cable internet,
l'ordinateur, le MP3, la Play-Station, la PSP, la Wii, le
téléphone fixe... Elle me prit aussi mon mobile, mon
Ipod, mon Ipad ainsi que mes bouteilles de biere, et
balanca le tout dans le vide-ordures. J'ai failli mourir !

g

Servants d’autel et
servantes de ;7
I'assemblée pou'r tous k ’,’ 18 ’! 1
les enfants et jeunes 4 - !
qui le souhaitent & BB I. W W W)
partir de 5 ans.
Le Bistrot du Curé
I'apéritif vous est offert a
‘& chaque sortie de messe
el Y 9
% pour un bon moment de

%ﬁ‘ convivialité.
. ' AT
{1
b

Il manquait un espace dédié pour les petits
de moins de 2 ans. Nous venons donc
d’ouvrir un coin nurserie pour faciliter la vie
des jeunes parents ayant des enfants en bas
age. L'espace, qui est sonorisé, permet de
continuer a suivre la célébration.



Témoignage
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Quand son mari lui avoue sa vie marquée par la pornographie (voir le témoignage dans le journal précédent),
c'est un choc immense ! Mais son épouse tenait & nous partager le chemin qu'elle a pu faire, elle aussi :

Oui, j'ai pardonné aprés une confession pour demander pardon a Dieu de l'avoir abandonné pendant des
années. Ma vie a basculé lorsque mon mari m'a fait part de tous ses péchés et douleurs.

Je suis restée longtemps assise sans bouger, sans pouvoir réfléchir, sans aucune pensée et puis il est rentré a la
maison pour me demander de lui pardonner.

Oui, sans hésiter une seule seconde, j'ai pardonné. C'était une évidence au plus profond de moi, c'était un
soulagement.

Nous sommes tombés dans les bras I'un de l'autre.

Et nous avons pleuré pour se laver de nos incompréhensions, douleurs et années de solitude, mais surtout de
la joie de nous étre retrouvés. J'ai pardonné et demandé a Dieu de pardonner mon mari.

Nous avons été secoués, ballottés, jour et nuit, mais la grace de Dieu était sur nous et elle nous aidait dans
notre lutte.

En tant que femme, épouse, mere, et grand-mere, la vie me laissait peu de temps et je la consacrais aux autres.
J'ai laissé, année apres année, le gouffre de notre éloignement s'agrandir. Moi aussi j'ai péché par manque de
charité.

Suite a mes confessions, j'ai prié, beaucoup prié, mais j'avais l'impression que mes prieres ne servaient a rien.
Mais c'était de I'impatience car le Seigneur me modelait jour apres jour. Tranquillement, la paix arrivait.

Un des plus beaux cadeaux que Dieu m'a donnés, c'est d'avoir pu pardonner. C'est un don magnifique, une
bouffée d'oxygene dans ce monde si compliqué.

Un élan d'amour vers l'autre.

Pour moi, ce pardon est une nouvelle vie qui commence avec mon mari et notre famille.

Une vie d'humilité et de prieres avec Dieu notre Pere.

“Je participe régulierement a Vigipriere a Allex. Début 2022,

les médecins me diagnostiquent une tumeur colorectale.

Je refuse d'en parler au-dela de mon entourage trés proche et familial. Aprés lintervention chirurgicale,
considérée comme guérie, par précaution, une chimio préventive m'est proposée. Je m'y résigne. Mais au
fond de moi, la colére gronde : je suis remplie de haine, de violence, de vengeance...

Je me rends a Vigipriere. Ce soir-la un groupe de jeunes lyonnais est présent.

La beauté des chants me saisit. Je ferme les yeux. Je me sens comme enveloppée d’'une multitude de
gouttelettes de bienveillance et de compassion, tel un bain de vapeur pénétrant par tous mes pores. Suite a
cette soirée, je décide de demander le sacrement des malades qui a lieu sur Allex. Moi qui refusais de
parler publiqguement de ma maladie !

Mes sentiments de haine, de colere, de violence, de vengeance... s'estompent pour laisser place a
I'acceptation. Une paix profonde m’envahit.

Je continue de participer hebdomadairement a Vigipriére. Pour profiter pleinement de ce temps de louage,
je ferme souvent les yeux, je MABANDONNE.

Aujourd’hui, 2 ans apres, je propose mes services :

- pour le prochain sacrement des malades a Allex,

- pour loger des jeunes lyonnais lors de leur prochaine venue.

Mon cancer a été |'occasion d’'une formidable croissance spirituelle et psychologique.

Ma vie d'aujourd’hui est bien plus belle qu'avant mon cancer.

Merci Seigneur, merci cancer, merci Vigipriére. Recevez toute ma gratitude.” Chantal
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De janvier a mars, trois personnes de la rue ont été accueillies, tous les soirs et toutes les nuits, dans des locaux
paroissiaux. Des dizaines de bénévoles se sont relayés pour accueillir ces personnes “comme en famille”, préparer

un diner, partager un petit déjeuner ou tout simplement un moment d'échange. Quelques témoignages au terme
de cette expérience...

‘%

Denis, un accueilli :

“le trouve super d'avoir fait cette réalisation pour trois personnes qui avaient besoin de coucher au chaud.
On est bien recus, on a de bons repas, on a des personnes trés agréables et je suis étonné gu'il y ait des
jeunes qui sont motivés pour s'occuper de nous. Vous avez tout fait pour que ce soit une réussite. On est
tres contents quand les enfants viennent, ca fait de la vie.”

Richard, un bénévole :

“On a parfois des préjugés sur les
personnes qu'on ne cotoie pas. Jen avais
sur l'une des trois que je connaissais de
vue. Ma présence lors de ces soirées, ces
nuits et ces petits déjeuners passés avec
eux ont changé mon regard. Celui qui
faisait 'objet de mes préjugés s'est avéré
doux et aimable malgré ses instants de
monologue déroutants. Son comportement
ne m'inquiétait plus, je l'ai compris. Merci a
Hiver Solidaire pour cette expérience qui
m'a finalement mis a I'abri de mon propre
« Hiver » intérieur.”

Actuellement dans notre paroisse, nous
avons trois lieux (en attendant que le
projet aboutisse dans le parc des
Clarisses) possibles pour organiser des
rencontres... etc.

Allex, Crest et Saillans.

La salle de Saillans est tres peu
demandée par les paroissiens mais elle
est vaste et comprend également une
petite salle attenante. N'hésitez donc
pas a y penser quand vous organisez
quelque chose ! Pour la réserver, merci
de contacter Guillemette THEVENET au
06 073311 03. P a0 @

Francgois, un bénévole :

« La mise en ceuvre de la démarche Hiver Solidaire sur
notre paroisse, est une tres belle action. Le concept permet
de sy investir selon ses disponibilités, avec souplesse. Pour
ma part, je suis trés heureux de me rendre utile en donnant
un peu de temps pour les personnes défavorisées,
accueillies chaque soir. Cest l'occasion de dialoguer avec
Denis, Jérdbme ou Jean-Luc autour dun bon repas, et
d'apporter un peu de joie a des personnes que 'on pourrait
croiser dans les rues de Crest, sans simaginer dans quelle
galere elles sont. Comme nous sommes deux en tant que
bénévoles, cela permet aussi de faire connaissance avec

d'autres membres de

sympathique. »

Allex
Maison Carlo Acutis

Crest
Maison Paroissiale

Saillans
Salle St Géraud

la paroisse, ce qui est fort

La mairie de Divajeu,
propriétaire de [I'église
Saint-Lambert, a entamé
les travaux de réfection
intérieure du batiment.
D'ici quelques mois, nous
devrions avoir une église
toute restaurée et
disponible,  notamment
pour les baptémes et
mariages.

Un grand MERCI a tous les
paroissiens  qui  sont
mobilisés pour rendre ce
chantier possible tant en
prétant main forte qu'en
ayant soutenu
financiérement cette
restauration.



La participation au groupe ALPHA a
élargi «lespace de ma tente » cette
participation m’a comblée. Joie de se
sentir sur la méme longueur donde
pour échanger en profondeur. Liens
tissés. Désir d'accompagner a mon tour !

Nous y avons trouvé
convivialité, amitié,
fraternité. Découverte de ma

Parcours
classic )

J

Je suis allée « a reculons » au
parcours Alpha, mais jy ai trouvé
une grande fraternité. On s’y sent
en famille. Lieu de bienveillance,
un moment qui fait du bien.

foi (pour I'un) et réveil de la

mienne (pour l'autre). Nous

nous sommes offert un beau

Le parcours ALPHA cadeau.

ne m’a apporté que
du bien. Merci.

Bienveillance, non jugement
et plaisir de se retrouver
avec des personnes qui
aiment Jésus et avec qui

on peut en parler !

Je suis catho pratiquante comme on a I'habitude de
le dire, tombée dans une marmite d'eau bénite,
toute petite. Alors pourquoi faire Alpha ?

Eh bien, voila, je traversais un temps de désert et
de désolation, javais besoin de consolation, de
sentir la fraternité en Jésus, de golter a la joie,
brilante et fraiche a la fois, des cceurs ou Dieu se
révele pour la premiére fois et jai eu tout ¢a !
Gloire a toi, Seigneur, et merci a toute I'équipe !

Le parcours Alpha est une ouverture et
un enrichissement via 'échange et les
différents chemins de foi de chacun
Cest aussi un cheminement autour des
concepts fondamentaux du
christianisme.

Parcours  tres  riche rencontres,
témoignages. Bienveillance, écoute, charité.
Découverte d'une grande famille autour
d’excellents plats | De vraies nouvelles

amitiés ont été liées.

Trés bonne expérience. Vous m'avez
réouvert les yeux, les oreilles... ce qui m'a
permis de retrouver un
chemin spirituel un peu a I'abandon.
L'équipe a été superbe, toujours avec un
grand sourire !

La vie, Jésus, sa mort, la Bible, I'Esprit Saint...
Approfondissement et témoignages. Une
bonne ambiance générant de nouvelles
relations riches et fructueuses. A
recommander a ceux qui veulent
approfondir leur relation a Dieu.



Sacrements et Agenda

Messer

Samedi 6 avril
18h30 : Aouste
Dimanche 7 avril
9h : Montoison
10h : Allex (Sanctuaire)
10h45 : Crest / Bourdeaux

S —m—
Vendredi 12 avril
10h45 : Omblézes

Samedi 13 avril
18h : Vaunaveys la Rochette
18h30 : Aouste
Dimanche 14 avril
9h : Montoison
10h : Allex (Sanctuaire)

10h45 : Crest / Mirabel et Blacons

T ——
Samedi 20 avril
16h : Brette
(Marche Evangile)
18h30 : Aouste
Dimanche 21 avril
9h : Montoison
9h15 : St Sauveur-en-Diois
10h : Allex (Sanctuaire)
10h45 : Crest / Bourdeaux
T m—
Samedi 27 avril
18h30 : Beaufort sur Gervanne
18h30 : Aouste
Dimanche 28 avril
9h : Montoison
10h : Allex (Sanctuaire)
10h45 : Crest/ Grane

En semaine
T m—

Mardi :
9h a Crest a la chapelle de St Louis
Mercredi :
9h Crest
et 18h a Mirabel-et-Blacons
Jeudi:
9h & Crest
et 9h30 a Upie
Vendredi :
17h30 a Crest

Peptines — Fewireille

Gérard CORMIER

En mars: - Marcel CHABAL
. . -

Colin et Zélie QUINARD Damien CLUZE
En avril : Jean-Michel NEYRET

Joseph FAURE Yvette RICHAUD
Marius ABEL Jean-Marie REBOUL
Milya BERTRAND Anne-Marie LE VERT
Emy MALAVAL Lucienne SERVENT

Antonia FABRA
Michel DAVREUX
Marcel OLAGNON
Josette GIRARD

Victoria CHALANCON

Juliette CAGNOTI
Unai LEMAITRE
Jade BEUGNET

Jeudi Saint (28 mars)
17h30 : Allex (église Saint-Maurice)
18h30 : Crest / Aouste / Bourdeaux

Veillée pascale (30 mars)
21h : Crest / Bourdeaux / Allex
(église St Maurice)

Vendredi Saint (29 mars) Attention changement d’heure
Chemin de Croix Dimanche de Paques (31 mars)
6h : Crest (parking de I'ancien carrefour) 10h : Allex (sanctuaire)

15h: Crest, parc des Clarisses 10h45 : Crest / Upie / Aouste / Saol
15h : Saint Médard

Célébration de la Croix
15h : Saint Nazaire le Désert
17h : célébration oecuménique au temple
de Bourdeaux
18h30 : Crest / Allex (sanctuaire)
19h : célébration oecuménique au temple L
de Beaufort

Dot U

@ Samedi 6 avril 9h30 a 17h : Journée sur le sens du travail a la
Maison St Joseph d'Allex. Participation de 40 €, repas inclus. Infos :
laudatosi @valence.cef.fr

@® 17 avril : Kidcat / Teencat Vacances a Crest pour les 4-18 ans.
Inscriptions www.coeursaintsauveur.fr

Py 18 avril : Chantier communautaire a Allex a la maison Carlo Acutis :
9h-17h nettoyage, débarrassage, tri... Vous pouvez venir aux
moments que vous voulez !

@® 20-21 avril : Week-end meére/fille a Taulignan ! Infos et inscriptions
sur www.coeursaintsauveur.fr

@® 27 avril : Rando-ado des femmes a St Médard.
Infos Anne-Lise, 06 14 66 01 05, ou Claire-Marie, 06 59 77 72 85.
@ Samedi 20 avril : l\/larche—EvangiIe de Noyaret (Aucelon) a Brette.

Départ de la marche a 13h a Noyaret (Aucelon), messe 16h église de
Brette. Renseignements : Nadine, 06 12 91 42 07



