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Chers fréres et sceurs, _
Alors que la rentrée est désormais derriere nous et
que nos activités paroissiales reprennent vie, il est
bon de se rappeler avec gratitude que les groupes
et initiatives qui font vivre notre paroisse ne sont
possibles que grace a la disponibilité et au service
dévoué de bénévoles. Ces bénévoles, qui sont-ils ?
lls sont nos voisins, nos amis, nos familles, et chacun
d'entre nous qui consacrent leur temps et leurs
talents au service de notre communauté. “Le fils de
'homme n'est pas venu pour étre servi, mais pour
servir' (Mc 10, 45) nous a enseigné le Christ, et Il
nous a invité a faire de méme : “Si donc moi, le
Seigneur et le Maitre, je vous ai lavé les pieds, vous
aussi, vous devez vous laver les pieds les uns aux
autres” (Jn 13, 14). Nous comprenons alors que

En images

La messe de rentrée avec le dimanche festif a découvrir en
pages 3 et 4 du journal. Une belle occasion d'accueillir tous
ceux qui se sont mariés ou qui ont demandé le baptéme

de leurs enfants cette année... ’}/

notre place dans la communauté chrétienne ne doit
pas simplement étre passive ou consommatrice. Le
Christ nous appelle ; Il nous invite a prendre notre
place car personne n'est inutile. Relisons le passage
de la premiere épitre aux Corinthiens de saint Paul
sur I’Eglise comme corps (1Co 12, 12-31), ou |l
montre avec génie comment la communauté
chrétienne ne peut vivre que si tout le monde
participe. En cette rentrée 2023, de nombreux
groupes s'agrandissent, notamment au Kidcat, nous
en sommes tres heureux et serions bien en peine
de devoir refuser les nouveaux venus faute
d'adultes pour les accueillir. Puisse chacun
discerner, dans la paix, le lieu ou il est appelé.
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Les barbes a papa qui
agrémentent les Kidcat
festifs ou les temps forts
a paroisse.
plaisent aux jeunes mais
aussi aux moins jeunes !

de |

Pour la rentrée, méme la mascotte
(Tiramisu) avait son badge... qui

serait plus réaliste en
marqué “animateur” et “nounou”.
Ce chien est un berger d
Shetlands, plus petit chien

garder des moutons et méme d
vaches.

Elles

. . Sommaire
www.crestois.catholique.fr
Maison Paroissiale ‘ pour Veste/( Vie de paroisse............... p.2.4.5.7
L cte 3 i
Place du Général de Gaulle conne o Bon a SaV?II’ .................... p.3
26400 CREST 5 |Essenti€!®  Pour sourire.................... p-3
__—— Témoignages........cccceuen.. p.5

Diffuser un article ou recevoir le journal :
paroissecrestois@gmail.com

Sacrements et agenda...p.8

étant

es
de

berger au monde mais capable de
es




Vie de paroisse &z

Bénédiction
des animaux:

Parce que le Seigneur dit du .
bien de toute Sa Création, lors de la féte de St

Francois d'Assise nous vous proposons une
bénédiction des animaux sur le parvis de

I'église St-Sauveur a 17h, le mercredi 4
octobre.

Cette bénédiction est
I'occasion aussi de souligner le
role que jouent un certain
nombre d’'animaux de
compagnie en étant une
présence pour les personnes
isolées ou agées.
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Formation
H Soirées Paturages
L4 De la théologie a deux

pas de chez vous !

Samedi 21 octobre
Marche-Evangile :

Départ du village de
Gumiane a 13h, célébration
a 16h a I'église de Gumiane.
Renseignements :

Nadine, 06 12 91 42 07

En cette rentrée vous pouvez
donner un peu de votre temps ?

Vous pouvez notamment beaucoup nous aider

Vous révez de nourrir et d'approfondir votre en devenant :

foi, voici des soirées faites pour vous qui Bénévole Kidcat (engagement souple au

serons organisées a deux voix entre un rythme que vous souhaitez).

séminariste (Benoit Martin) et un jeune Bénévole accueil paroisse (permanence a la

dipldmé en théologie (Antoine Degregori). Maison Paroissiale).

Un parcours passionnant basé sur le livre de Bénévole dans les équipes funérailles

Joseph Ratzinger : Foi chrétienne, hier et (cela se fait toujours en équipe).

aujourd'hui. Bénévole dans les équipes baptéme ou
mariage...

Dates a bien noter pour ces soirées a 20h30 a
la Maison paroissiale de Crest :
29 septembre - 13 octobre - 17 novembre -
15 décembre - 19 janvier - 9 février - 15
mars - 5 avril - 17 mai - 14 juin

Ou tout autre chose que le Seigneur pourrait
vous souffler a l'oreille !

N'hésitez pas a contacter Clara l'assistante
paroissiale sur paroissecrestois@gmail.com

" Aw coeun duw chruistianisme, se troune cette nouvelle Bouleversante, cette nouvelle extrasrdinaire : lousque tw
(??‘ perds ta vie, bonsque tw Coffres généreusement dans le sewice, lousque tw lov risques en Cengageant dany
\+/" € amewy, lorsque tw en fais un don gratuit peur les autrnes, alors elle te nevient en aBondance, elle wpand, en toi
une joile quis ne passe pas, une paix duw coewy, une ferce intériewre qui te seutient. &L nous avens Bessin de pain

_ = infériewne” Pape ¥ s e TNenaslie,



Ambiance de rentrée...
“Maman le papier Canson il fallait du 240
et pas du 180"

Pour sourire

METHODE RAPIDE
POUR GROSSIR.
SEPT LETTRES 7

Affiché au fond
. d'une église
left aux USA:
Mass “Judas a quitté la
‘ early. messe avant la

1T fin". @

Bon a savoir —

La série des Youcat... de trés bons Youcat
petits livres a avoir chez soi ! Abréviation de “Youth
Catechism”, le premier Youcat a
été offert aux jeunes des JMJ de
s Sorti récemment, ce Youcat enfants peut Madrid. Il a rencontré un
g servir également aux adultes. Tres facile immense succes ce qui a donné

enfants

daccés, il est une excellente lidée d'étendre cette collection
- vulgarisation de la foi chrétienne. dans bien des directions...

Le premier de la série Youcat. Il balaye
sous forme de question-réponse tout le
contenu de la foi avec de trés belles
citations sur le c6té des pages.

Un Youcat utile pour les jeunes ou
les adultes se préparent au
sacrement de la Confirmation.

Plutét que d'offrir une Bible, on
vous recommande d'offrir le Youcat
Bible. Tout n'y est pas mais l'adulte
ou le jeune sera bien accompagné
pour aborder les textes bibliques.

Utile pour se préparer au sacrement du
Pardon ou en comprendre mieux le sens
profond, ce petit Youcat confessions est
a avoir sur sa table de chevet...
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La journée débute
par 'Eucharistie
avec une sortie
Dimanche Festif 1e édition! inhabituelle : tous
les enfants
sortaient avec un
ballon gonflable
qu'ils devaient
emporter jusqu'au
parc des Clarisses.

Nous nous sommes lancés dans cette grande
premiéere en pleine rentrée. Et les retours sont plut6t
enthousiasmants | Retour sur une journée intense aux
propositions multiples et variées...

180
adultes présents
et une
cinquantaine
d’enfants
et de jeunes.

Les principaux © _ -
P p €

ingrédients \ IE
de la journée: ét -

164 e Des invitations
places assises personnalisées pour
étaient prévues chague public invité.

e Un accueil de tous gratuit

et inconditionnel. Aucune

arbres pour les pré-inscription pour venir.
adultes. * Des équipes mobilisées
dans chaque domaine.

e Des jeux pour tous les
ages avec notamment un
trempoline et des
toboggans pour les
enfants.

¢ Des témoignages vivants
et accessibles.

e Un lieu d'adoration,
d'écoute et de confession.

e Une décoration soignée
pour un cadre
chaleureux.

e Tous les paroissiens
mobilisés pour accueillir
et faire une salade
composée.

e Apéro + barbecue +
dessert et café offerts par

a 'ombre des

Coin hot-dog pour
les enfants et
v jeunes...
agrémenté d'une
compote en dessert
et d'une
barbe a papa.

Grand jeu animé
par les Scouts
Unitaires de France

pour tous les

el la paroisse.
enfants et jeunes. ,-}/ — r »w




“Quand,je suis arriuée, j ai teut de
suite sentie ba pai et €amewy de
cétait une super jowmnse .

‘, Carton plein
. pour le

trempoline
et les jeux d'eau.

Ci-dessous un Christ peint par
Laurence, une paroissienne
d'Autichamp qui fabrique
aussi des chapelets avec
Renaud son mari.

frewrewse de faire et de vive tout ca |
&, lo plus Beaw, retrouver Jésus,
Ye pere, pussent peun nous donner le
Parden sw pour nous censelen : teut
était b pour cette formidaBle journse |”
Saline.

Plus de 200

saucisses
préparées avec
amour par 3
papas : Benjamin,
Ludovic et Benoit.

Alpha, Hiver
Solidaire et des
artisans
fabricants
d'objets religieux
étaient présents.

Sylvain, un jeune
capucin, adonné le
témoignage de son

parcours de vie
mouvementé.

Vous pouvez le

retrouver pp.6-7
de ce journal.

Un grand merci a toutes les

. petites mains mobilisées durant

plusieurs jours pour cette
premiére édition !

Crédits photos : Aurélien Charle, Bernard de Mauvaisin, pére Damien



Témoignage

La bonté miséricordieuse de Dieu dans ma vie...
Frére Sylvain, jeune capucin, a témoigné lors du dimanche festif,
il a accepté de nous donner un résumé de son parcours :

A 30 ans, alors que je parviens a une bonne situation professionnelle et financiére, jéprouve un grand vide
intérieur. Expatrié a Bruxelles, ma compagne vivait a Marseille et je la rejoignais tous les quinze jours en train.
Cest dans cette solitude que le Seigneur s'est manifesté a moi. Ma vie perdait de son sens. Je gagnais plus,
javais plus de responsabilité, mais rien n‘arrivait a combler cette soif d'absolu naissante en moi. Je ne
connaissais ni prétre ni religieux. Ma compagne, de foi catholique, oui, mais je n'étais pas intéressé. Pour moi,
la priere ne servait a rien, seule comptait I'action (le Seigneur m'a pris au mot !). Je n’avais pas confiance dans
les psychologues. J'avais besoin d'aide et je ne savais pas vers qui me tourner.

J'en parle a mon frére qui m'aiguille vers une voyante sur Paris. Je lui dis : “Une voyante, mais comment peut-
elle m'aider ?". J'y suis finalement allé, alors tout a basculé. J'ai ouvert une porte que je n'ai pas pu refermer.
Elle me recoit, avenante, elle me tire les cartes et me parle de vies antérieures, de templiers, d'une carriére
d'écrivain et d'anges protecteurs. Faute d'inspiration, je retourne la voir puis je laisse tomber I'écriture. Mais je
reste intrigué par ces anges. Y'aurait-il un monde invisible qui nous entoure ? Qu'est-ce que la vie ? Pourquoi
sommes-nous sur terre ? Y a-t-il une vie aprés la mort ? Je décide de me documenter. J'avais tout oublié de
I'Evangile et du catéchisme accueilli sans la foi. Jachete au rayon ésotérisme d'une grande librairie des livres
sur les anges et la communication avec l'au-dela. Aprés la divination, je pratique I'écriture automatique,
jinvoque l'esprit de mon ange gardien. Je pénétre encore plus dans l'occultisme au point d’entendre des voix
et de me laisser guider par elles. Sans m'en rendre compte, je perds peu a peu ma lucidité et ma liberté. J'ai
soif de vérité et d’extraordinaire a la fois. Je suis une proie facile car naive et ignorante. Ces voix se font plus
pressantes et exigeantes. Un jour, jentends une voix me dire tres clairement : “Veux-tu recevoir le méme
pouvoir que cette voyante pour me servir ?” Je réponds oui car je crois que c'est Dieu qui me parle. J'étais fier
de pouvoir parler a mon ange. Dieu existe et s'intéresserait-il a moi ? Je commencais a le croire. Le servir
m'attirait. J'ai senti physiquement une force me pénétrer. J'ai des prémonitions mais rien qui change ma vie.
Au contraire, les voix deviennent négatives et s'accompagnent de pensées obsédantes.

Je rappelle cette voyante qui m'aiguille vers un prétre exorciste d'une église schismatique. Je devais attendre
trois jours pour le rencontrer. Ces jours sont gravés en moi. N'étant plus lucide ni libre, jappelle ma
compagne pour lui dire que je dois la quitter sans raison. Divinement avertie, elle me dit en danger et doit
prier pour moi. Elle me raccroche au nez. Elle fait célébrer des messes pour moi et prie avec d'autres la Vierge
Marie pour ma libération. Je vis dans le tourment, emprisonné intérieurement mais libre de tout mouvement,
je comprends que ni la médecine ni l'argent ne peuvent m'aider car c'est spirituel. Dieu seul peut m'aider. Je
lutte toute la nuit en écoutant des chants sacrés, je cherche au fond de ma mémoire la priére du Notre Pére
apprise au catéchisme dix-huit ans auparavant. Apres plusieurs heures, je la retrouve. Au fond du gouffre, je
crie vers Dieu de tout mon étre. Soudain, je prends conscience que jai une ame, que cette ame est
prisonniere et que cela peut durer I'éternité. Je pense alors a tous ceux qui ne croient pas. Ma foi est née la.
Et je dis a Dieu : « Si je suis perdu, sauve ma compagne car elle n'a rien fait ». Le 3éme jour, j'arrive chez ce
prétre exorciste. Il est paternel avec moi et dédramatise les choses : « Ecoute, ce n'est pas grave, tu es tombé
mais sache que tu ne peux pas servir Dieu sans le connaitre ni I'aimer, car a tout moment I'ennemi peut se
faire passer pour Dieu et te tromper ». Il me fait prier une neuvaine.

Les tourments disparaissent mais mon vide intérieur demeure. Je n'osais plus m'adresser a Dieu ne sachant
pas si c'est lui qui allait me répondre ou le démon. Alors je cherche une autre personne pour m'aider. Je
contacte une kinésiologue qui travaille sur les énergies. Encore de I'occulte.

J'étais dans son cabinet, allongé. Passant les mains au-
dessus de moi, elle s'adresse ensuite a je ne sais qui en
disant « autorisation de guérir ». Indépendamment de ses
pratiques, je recois au fond du coeur, deux mots, qui se
répetent : « Pardon, Seigneur ». Je ne pensais pas a Dieu a
ce moment-la, je ne l'avais jamais appelé « Seigneur », et je
ne savais pas de quoi je devais demander pardon. Je suis
poussé a les dire. Au bout de quatre fois, je me jette a I'eau
et les prononce. (suite p.7)




(suite et fin du témoignage) Je suis alors envahi par un feu d'amour, une paix et une joie surnaturelles. Je pleure de
joie et je suis libéré instantanément. J'ai su a ce moment que c'est Jésus-Christ, notre Seigneur qui venait de me
libérer et que c'est lui que je cherchais depuis toujours. Depuis je ne I'ai plus quitté. Apres cela, je suis retourné en
France, prés de Versailles, jai fréquenté I'Eglise catholique avec confession générale, communion eucharistique,
adoration, lecture de la Bible, accompagnement spirituel. Je ressentais au fond de moi un appel qui me détachait
peu a peu de tout. Je voulais devenir prétre, croyant que c'était la seule voie pour le servir. Mais toutes les portes
restaient fermées. Apres plusieurs années de recherche et de multiples rencontres avec des prétres puis des
retraites spirituelles, je finis par céder et jabandonne ma vie au Seigneur en lui disant : « Fais ce que tu veux,
prétre, pas prétre ; vie de couple ou célibataire. Fais ce que tu veux ». Deux mois plus tard, en week-end chez ma
meére a Chambéry, je cherche un lieu pour prier et j'entre par hasard dans I'oratoire des Capucins. J'étais seul et la
je recois une seconde effusion de I'Esprit Saint. Alors commence |'aventure capucine.

Lancement d'Hiver Solidaire : on compte sur vous !

Depuis 2007 des paroisses du diocése de Paris se mobilisent chaque hiver pour accueillir des
personnes a la rue et leur offrir, outre un abri, la possibilité de reprendre confiance en elles-mémes
grdce aux relations fraternelles établies dans la durée avec des paroissiens bénévoles investis.

“Dans les grandes villes, les solutions d’hébergement proposées le plus souvent aux sans-abri, bien qu'utiles et
nécessaires, manquent souvent de vraie chaleur fraternelle. J'ai pu y participer lors de I'hiver 2019 avec la paroisse
St-Nizier, a Lyon, et je suis trés heureux de le voir naitre chez nous : pour nous chrétiens c'est I'occasion de nourrir
notre foi par la mission. Hiver Solidaire nous propose d'accueillir un petit nombre de sans-domicile dans un local
paroissial, afin d'offrir un logement sdr le temps de I'hiver. Mais pour que ce projet soit profondément fraternel et
chrétien, nous avons besoin de volontaires ! Ce projet repose sur la présence, chaque soir, de plusieurs
paroissiens et paroissiennes qui apportent un diner et une présence chaleureuse a nos accueillis ; deux de ces
bénévoles dormiront sur place. C'est l'occasion de s'engager concrétement auprés de ces personnes que nous
croisons souvent mais face a qui nous nous sentons souvent démunis, et d'offrir plus qu'un abri pour I'hiver : une
maison et de I'amitié. Je garde un beau souvenir de ces soirées d'hiver offertes, de cet agréable effort qui fait vivre
notre communauté et lui donne son sens . C'est souvent une découverte qui convertit le regard et change nos
relations avec les plus démunis. Chacun et chacune est libre de venir un soir ou dix, le long des trois mois d'hiver ;
et d'apporter un bon plat, un jeu, un film, de la musique, mais surtout sa présence ! " - Paul

Rencontre pour découvrir : 3 octobre, 20h30 a la Maison Paroissiale a Crest

Bulletin de soutien au journal

La paroisse investit chaque année dans ses supports de communication pour vous offrir
des contenus de qualité sur la forme et le fond. Si vous souhaitez nous soutenir, vous
pouvez faire un don ci-dessous :

NOM & e AAFESSE & oottt
Prénom : ...cccveevieveneeieneeeeesene TEIEPNONE : ..o
Je souhaite faire un don (par chéque a lI'ordre de ADVA) : .....ccoevveerereennee euros a la paroisse Sainte

Famille du Crestois. Vous recevrez un recu fiscal pour tous les dons a partir de 40 euros.

A envoyer ou nous donner :

‘ \ Economat
Maison Paroissiale
PLace du Général de Gaulle

26400 CREST



Sacrements et Agenda

Messes :
T ——

Samedi 30 septembre
18h30 : La Roche-sur-Grane
18h30 : Aouste
Dimanche 1 octobre
9h : Montoison
10h : Allex (sanctuaire)
10h45 : Crest / Bourdeaux
T mm—
Samedi 7 octobre
18h30 : Aouste
Dimanche 8 octobre
9h : Montoison
10h : Allex (sanctuaire)
10h45 : Crest /Mirabel-et-Blacons
T ———
Vendredi 13 octobre
10h30 : Ombleze (les Boutons)
Samedi 14 octobre
18h30 : Aouste
18h30 : Vaunaveys
Dimanche 15 octobre
9h : Montoison
9h15 : St Sauveur-en-Diois
10h : Allex (sanctuaire)
10h45 : Crest / Bourdeaux
e ——
Samedi 21 octobre
18h30 : Aouste
Dimanche 22 octobre
9h : Montoison
10h : Allex (sanctuaire)
10h45 : Crest /
Chabrillan
T ——
Samedi 28 octobre
18h30 : Aouste
18h30 : Beaufort-sur-Gervanne
Dimanche 29 octobre
9h : Montoison
10h : Allex
10n45 : Crest / Bouvieres
T ——
Mercredi 1 novembre
Solennité de la Toussaint
9h15 : Saint-Sauveur-en-Diois
10h : Allex (village)
10h45 : Crest / Upie / Saod

@@@ Pour aller & la messe, et
si vous proposiez un
covoiturage ?

Ils ont été

baptisés en septembre:
TS

Raphaél RICHARD
Timothée WAGON
Marc REPELLIN
Cacylia MARTINET-PONSON
Giulyana MARTINET-PONSON
Wyatt KOWALSKI
César IMBERT
Arthur LACROIX
Raphaél REY

Ills vont se marier

n. M\ Alexandre PORTEU

et Elodie PORTEU
Gilles DOREE
et Jennifer HIDALGO
Timothé COLONEL
et Astrid MANCHON
Christopher FOREST
et Sabrina WINAUD-
TUMBACH

Vous avez connaissance d'un
empéchement a ['un de ces mariages ?
Merci de nous contacter a
paroissecrestois@gmail.com

Adoration et confessions
T mm—
Chaque vendredi de 18h15 a
18h45 a I'église de Crest.

Ils sont partis
vers le Pére:
T ———
Denis MEGE
Marie GRONDIN
Josette AUNAVE
Gilbert ROI
Jean-Max DEFRES
Christiane MARZAN!
Valérie BERNARD

Présence de
I'assistante paroissiale

Messes en semaine

e ——
Mardi : 9h a Crest
Mercredi : 9h Crest et 18h a
Mirabel-et-Blacons
Jeudi : 9h a Crest et 930 a Upie
Vendredi : 17h30 a Crest.

DANS L'AGENDA

T T ————

@ Dimanche 4 octobre : Bénédiction des animaux a 17h devant
I'église de Crest. Tous vos animaux sont les bienvenus !

@ Jeudi 12 octobre : Reprise Abbé Mousse Papas, a 20h30 a la

maison paroissiale.

@ Samedi 21 octobre : Marche-Evangile : Départ du village de
Gumiane a 13h, célébration a 16h a I'église de Gumiane.
Renseignements : Nadine 06 12 91 42 07

@ Les 27 -28-29 octobre : Festival Tous’Un pour les 13-18 ans dans
la Galaure. Trois jours avec des centaines de jeunes de toute la

Drome.
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